Weitere Informationen
und Anmeldung tber

www.leichtathletik-soemmerda.de

FES IR 9

Sémmerdaer Citylauf am 6. April 2019



Termin

Veranstalter

Gesamtleitung

Meldeschluss

Startklassen/
Laufstrecken/
Startzeiten

Ausgabe Start-
unterlagen

6. April 2019

SV Sémmerda e.V.
Abteilung Leichtathletik

Anne Hélzer
info@leichtathletik-soemmerda.de
www.leichtathletik-soemmerda.de

2. April 2019

2 € Nachmeldegeblihr (Einzelstarter)
5 € Nachmeldegebiihr (Staffel)
Spateste Meldung:

60 Minuten vor Start des Laufes!

Walking (10:00 Uhr)

350m Bambinolauf (10:30 Uhr)
Strecke: Rathaus - Robotronuhr - Rathaus
m/w Jahrgang 2012 und jiinger

1km Kinderlauf (11:00 Uhr)  NEU
m/w U8 (2012/13) m/w U10 (2010/11)

2km Kinderlauf (11:15 Uhr)
m/w U12 (2008/09) m/w U14 (2006/07)

4km Jedermannslauf (11:30 Uhr)
m/w U16 (2004/05) m/w U18 (2002/03)
m/w U20 (2000/01)

Manner & Frauen ohne AK-Wertung

10km Hauptlauf (11:30 Uhr)
m/w U20 (2000/01/02/03)
ab AK m/w 20 in 10er-Schritten

5 x 2 km $taffellauf (11:30 Uhr)

Die Zusammensetzung der fiinfképfigen
Staffel ist egal. Jeder Laufer absolviert
1x den 2 km-Rundkurs.

Ausgabe am 6. April 2019 ab 9.00 Uhr
im Start- und Zielbereich (hinter dem
Rathaus)



