Informationen

8. Radrennen ,,Rund um den Sonnenstein”

Sonntag, den 10.09.2023

dill
10.09.
um12:00Uhr
112:30 Uhr

aportplatz Jutzenbac

Mit leichter baustellenbedingter
Streckenanderung!!
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RADRENNEN ,,RUND UM DEN SONNENSTEIN“

Es gibt viele Wege zum Gliick. Einer davon ist Radfahren.
Spire dein Glick bei einer der schdnsten Radsportveranstaltung im Eichsfeld.

Die Wenderhiitte, der sagenumwogene Sonnenstein mit dem Skywalk, die Hauréder
Klippen, der Ayers Rock des Eichsfeldes, das Kloster Gerode, entlang der Eller, die Zwinger
Briicke, die Kleine Mihle.



Erlebe unvergessliche Momente dort, wo das Kreuz vom Hiigel ragt und werde Teil einer
einzigartigen Radfahrgemeinschaft.

Datum: Sonntag, 10.09.2023 Start: Sportplatz Jitzenbach
Distanz: Rennen E (E-Bike) 21,9 km Zielschluss: 13.00 Uhr

Rennen 1 21,9 km 13.45 Uhr

Rennen 2 43,8 km 14:30 Uhr
Startzeit:  12:00 Uhr Rennen E Ziel: Sportplatz Jitzenbach

12.30 Uhr Rennen 1 und 2

Veranstalter: VB Jutzenbach 1922 e. V.

Ausrichter: VfB JUtzenbach 1922 e V.

Am Sonntag, den 10.09.2023 startet das Jedermann-Rennen in seiner 8. Auflage im schdnen
Jutzenbach (Gemeinde Sonnenstein). Die Veranstaltung ist ein Jedermann-Rennen fir
nichtlizensierte Radsportler. Dabei bieten wir ein Radrennen fiir E-Bikes (Rennen E) sowie fir
Freizeitfahrer und ambitionierte Fahrer 21,9 km (Rennen 1) und 43,8 km (Rennen 2) an. Es
ist also fiir alle Radbegeisterte etwas dabei. Baustellenbedingte Streckendnderungen bleiben
vorbehalten.

Der VB Jitzenbach 1922 e V. investiert viel Herzblut, Zeit und Geld in die Vorbereitung des
stetig wachsenden Radrennens. Dabei ist unser Ziel, beste Bedingungen fiir alle
Radsportbegeisterten zu bieten und uns gleichzeitig kontinuierlich zu verbessern. Etwaige
Unzulanglichkeiten bitten vorsorglich zu entschuldigen. Fir konstruktive Hinweise, die zur
Perfektionierung unseres Radrennens dienen, sind wir sehr dankbar.

Allen Teilnehmenden wiinschen wir viel Erfolg und einen unvergesslichen Tag.

1. Startberechtigungen

e Startberechtigt beim Rennen E (21,9 km) sind Radfahrerinnen und Radfahrer ab dem
Alter von 14 Jahren. Bei Personen der Jahrgange 2012, 2011 und teilweise 2010 ist
die Teilnahme mit Zustimmung eines Erziehungsberechtigten im Zuge der Online-
Anmeldung moglich.

e Startberechtigt beim Rennen 1 (21,9 km) sind Radfahrerinnen und Radfahrer ab dem
Alter von 16 Jahren. Bei Personen der Jahrgdange 2010, 2009 und teilweise 2008 ist
die Teilnahme mit Zustimmung eines Erziehungsberechtigten im Zuge der Online-
Anmeldung moglich.

e Startberechtigt im Rennen 2 (43,8 km) sind Radfahrinnen und Radfahrer ab dem
Alter von 18 Jahren. Bei Personen der Jahrgdange 2008, 2007 und teilweise 2006 ist
die Teilnahme mit Zustimmung eines Erziehungsberechtigten im Zuge der Online-
Anmeldung moglich.



Sie sind sicher, dass lhr Kind fiir die Bewaltigung einer langeren Distanz ausreichend trainiert
hat und die jeweilige Distanz problemlos bewaltigen kann? Dann ist ein Start mit lhrer
personlichen Zustimmung im Rahmen der Online-Anmeldung moglich.

Melden Sie Ihr Kind bitte keinesfalls unter Verwendung eines falschen Jahrgangs an, da dies
einen VerstolR gegen die Wettkampfregeln darstellt und daher zur Disqualifikation fuhrt.

Bedenken Sie bitte, dass die Bewiltigung einer langeren Raddistanz fur Kinder & Jugendliche
eine besondere Belastung darstellt. Ein Start sollte daher gut liberlegt sein. Wenn Sie sich
unsicher sind, ob Sie Threm Kind die Zustimmung tatsdchlich erteilen mochten, kénnen Sie
gerne Rat bei Arzten einholen.

2. Teilnahme & Meldeschluss

2.1 Teilnahmelimit

Das Gesamtkontingent von insgesamt maximal 250 Anmeldungen fir die
Sonntagswettbewerbe Rennen E, Rennen A und Rennen P gegeniliber dem 7. Radrennen
,Rund um den Sonnenstein” 2022 bleibt unverdandert. Wir wollen damit eine hohe
Veranstaltungsqualitat und ein groRartiges Erlebnis fiir alle bieten. Warte daher nicht zu
lange und melde dich friihzeitig an!

2.2 Anmeldung

Die Anmeldung schlieRt, sobald das Teilnehmerlimit erreicht ist, allerspatestens aber am
7.September 2023.

Sofern die maximale Teilnehmerzahl noch nicht erreicht ist, sind Nachmeldungen am
Renntag bis 11.30 Uhr moglich.

Bei Teamanmeldungen bitte auf eine einheitliche und richtige Namensangabe Eures Teams
achten! Die ersten 4 Fahrer im Ziel zdhlen in die Teamwertung. Seid Ihr mehr als 8
Teammitglieder zéhlen die Platze 5-8 in die nachste Teamwertung usw. Ab 14.30 Uhr
Siegerehrungen der Rennen E, A und P und Teamwertung.

Die Online-Anmeldung ist bis zum 07.09.2023 23:59 Uhr moglich. Die Anmeldung vor Ort ist
am 10.09.2023 bis um 11.30 Uhr gegen eine zusatzliche Nachmeldegebiihr von 10,-€
moglich. Der Eintrag in die Starterliste gilt als Anmeldebestatigung. Eine separate
Bestatigung wird nicht versendet.

2.3  Teilnahmebeitrag

e Online-Anmeldung (ab dem vollendeten 18. LJ.): 15,- €
¢ Nachmeldung am Renntag: 25,- €
e Online-Anmeldung (bis zum 18. LJ.): 5,-€
¢ Nachmeldung am Renntag: 15,- €



Bitte Gberweisen Sie die Startgebihr bis spatestens zum
07.09.2023, 12.00 Uhr!

Bank: VR-Bank Mitte eG
IBAN: DE62 5226 0385 0003 4171 40
Uberweisungszweck: NAME, VORNAME, Rennen

Bitte den Zahlungsnachweis mitbringen, sollte es zu Problemen in der Starterliste kommen.
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Inkludierte Leistungen

beste organisatorische Standards

Organisation, Aufbau und Durchfiihrung der Veranstaltung

Sicherung der Strecke, inkl. Genehmigungen, Ausschilderung
Ubertragung von Teilen des Rennens fiir die Zuschauer am Sportplatz
Professionelle Zeitmessung im Start-/Zielbereich

Startnummer mit Zeitmesschip

Verpflegung im Ziel

Strecken- und Zielaktivitdten, Moderation

Sanitat & Erste Hilfe wahrend des Rennens (DRK-Rettungswagen vor Ort)
Rucktransport zum Start-/Zielbereich fur Notfalle

Duschmoglichkeit im Sporthaus

Urkunde & Ergebnisliste online

Abbau der Infrastruktur und Reinigung der Strecke nach dem Rennen
Der Einsatz von ca. 100 Helferinnen und Helfern

Teilnahmebedingungen

Hinweise
Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko! Minderjdhrige Teilnehmer miissen
zwingend eine schriftliche Einverstandniserklarung eines Erziehungsberechtigten bei
Abholung der Startunterlagen vorlegen (personliche Anwesenheit inkl.
Personalausweis des Erziehungsberechtigten ist zwingend notwendig.)
Dem Ausrichter/Veranstalter muss eine schriftliche Anmeldung des Teilnehmers
vorliegen, Online-Meldung oder am Wettkampftag vor Ort per Formular. Das
Startgeld muss gezahlt sein, Nachweis per Einzahlungsbeleg/Kontoauszug.
Teilnehmer, die das Rennen aufgeben, miissen sich im Start-Zielbereich beim
Zeitmesszelt melden und ihre Startnummer angeben. Erfolgt dies nicht, gehen
Kosten fiir Suchaktionen zu Lasten des Teilnehmers.
Die Veranstaltung findet komplett auf 6ffentlichen StralRen statt. Es sind die Regeln
der StralRenverkehrsordnung zu beachten. An schwer einsehbaren, unibersichtlichen
Stellen ist die entsprechende Vorsicht geboten. Defekte oder anderweitige Pannen
sind nur an Ubersichtlichen Stellen am Streckenrand zu beheben, so dass
nachfolgende Fahrer nicht gefahrdet werden. Jeder Teilnehmer hat auf die eigene
Gesundheit und die der Mitfahrer zu achten. Auf der Strecke ist kein Unrat, Abfall 0.4.
zu entsorgen. Es besteht absolute Helmpflicht!



e Der Anspruch auf jegliche Gewinne setzt eine Teilnahme an der Siegerehrung voraus.
Bei Nichtanwesenheit erlischt der Anspruch. Ein Nichtbeachten der geltenden
Vorschriften/Teilnahmebedingungen u. &., flihrt zur Disqualifikation.

3.2  Bildrechte

Jeder Teilnehmer willigt unwiderruflich sowie sachlich und zeitlich unbegrenzt in die
Veroffentlichung von Bildmaterial aus dem Wettbewerb durch den Veranstalter (bzw. auch
Auftragnehmer), soweit er selbst abgebildet ist, ein.

4. Startnummernausgabe und Startaufstellung

Die Startnummernausgabe findet am Sporthaus des VfB Jitzenbach 1922 e.V., Jutzenbacher
Stralle in 37345 Sonnenstein statt.

° 09.09.2023 - 15.00 bis 17.00 Uhr (Ortsansassige und
Ubernachtende bitte diesen Termin nutzen)
° 10.09.2023 - 10.30 bis 11.30 Uhr

Die Starthummer bitte zwingend auf dem Riicken anbringen!

4.1 Startaufstellung

Bitte fahrt trotz teilweiser Vollsperrung und umfassender Streckensicherung auf der rechten
Fahrbahnseite und beachtet die StVO. Es besteht die Moglichkeit, dass
Teilnehmerlnnen/Spitzengruppen anderer Rennen Euch mit sehr hoher Geschwindigkeit
Uberholen missen. Macht bitte Platz, um Stiirze zu vermeiden.

Bei der Startaufstellung bitte den ambitionierten Fahrerinnen und Fahrern die vorderen
Starplatze Uberlassen.

4.2 Start und Zieleinlauf

Rennen Startklasse Startzeit Startauf- Runden/Distanz/Hm Zieleinlauf
stellung
Rennen E Jedermann u. 12.00 Uhr ab 11.45 Uhr 1/21,9 km/283 Hm 12.35-
Hobbysportler 13.00 Uhr
Rennen 1 Jedermann u. 12.30 Uhr ab 12.15 Uhr 1/21,9 km/283 Hm 13.00-
Hobbysportler 13.45 Uhr
Rennen 2 Jedermann 12.30 Uhr ab 12.15 Uhr 2/43,8 km/566 Hm 13.30-
14.30 Uhr

Bei Teamanmeldungen bitte auf eine einheitliche und richtige Namensangabe Eures Teams
achten! Die ersten 4 Fahrer im Ziel zdhlen in die Teamwertung. Seid lhr mehr als 8
Teammitglieder zdhlen die Platze 5-8 in die nachste Teamwertung usw. Ab 14.30 Uhr
Siegerehrungen der Rennen E, 1 und 2 und Teamwertung.



5. Rennstrecke RennenE, A und P

Der Start erfolgt als Massenstart. Somit gibt es nur eine Blockstartzeit. Fiir das Ergebnis der
Einzelwertung ist jedoch der Zieleinlauf entscheidend.

Die Strecke hat mit einer Runde 21,9 km und zwei Runden mit 43,8 km. Am Wettkampftag
ist nur die Streckenmarkierung ausschlaggebend!
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5.1 Strecke ,Rund um den Sonnenstein“
Rennen E und 1 (1x um den Sonnenstein)

Das Rennen 1 ist technisch fiir jede Leistungsklasse fahrbar. Sie ist gepragt von Anstiegen,
Flachstiicken und Talfahrten jeweils auf gut asphaltierten Strallen. Start und Ziel ist am
Sportplatz in Jitzenbach, 37345 Sonnenstein OT Jlitzenbach, Jitzenbacher StralRe.

START: Sportplatz VfB JUtzenbach 1922 e.V,, Jitzenbacher Stralle, 37345 Sonnenstein OT
Jutzenbach

Il

Mit baustellbedingter
Streckeng@nderung



e Uber L1012 und L1011 = Holungen (tiber L 1011) = Bischofferode (iiber L2058)
- WeiRenborn-Liderode (liber L2060 und L1012 und Baustellenumleitung im
Ort))

ZIEL: Sportplatz VfB Jitzenbach 1922 e.V., Jitzenbacher Stral3e, 37345 Sonnenstein OT
Jutzenbach

Rennen 2 (2x um den Sonnenstein)

Konditionell anspruchsvoll wird es dann fiir den, der die Runde zweimal absolviert und sich
dem Rausch der 42,8 km Gberlasst.

START: Sportplatz VB JUtzenbach 1922 e.V,, Jitzenbacher Stralde, 37345 Sonnenstein OT
Jutzenbach

e Uber L1012 und L1011 = Holungen (iiber L 1011) = Bischofferode (iiber L2058)
- WeiRenborn-Liderode (tiber L2060 und L1012 und Baustellenumleitung im
Ort) - Sportplatz VfB Jiitzenbach 1922 e.V., Jutzenbacher Strale, 37345
Sonnenstein OT Jutzenbach = Holungen - Bischofferode > WeiRRenborn-

Liderode

ZIEL: Sportplatz VfB Jitzenbach 1922 e.V., JUtzenbacher Stral3e, 37345 Sonnenstein OT
JUtzenbach

Zusammenfassung:

Rennen Eund 1 21,9 km 283 Hm 1 Runde

Rennen 2 43,8 km 566 Hm 2 Runden

5.2 Gesundheitszustand:

Fiir die Teilnahme sind ein guter gesundheitlicher Zustand sowie ein entsprechender
Trainingszustand erforderlich. Alle Angebote sind fiir Jedermann und —frau geeignet.

5.3  Streckensicherung

Fiir die Absicherung der 21,9 km langen Rennstrecke wurde zusammen mit dem
StralRenverkehrsamt des Landkreises Eichsfeld, dem Ordnungsamt der Gemeinde
Sonnenstein und der Freiwilligen Feuerwehren der umliegenden Orte ein detaillierter
Absicherungsplan erstellt. Die Verkehrssicherung erfolgt mittels Streckenposten,
Vorausfahrzeug und ,,Streckenkehrer”. Teilbereiche der Rennstrecke sind von 11.30 bis 14.30
Uhr vollgesperrt (ca. 3 km vor und hinter dem Start-Ziel-Bereich). Eine personliche
motorisierte Begleitung 0.3. der Teilnehmer ist strengstens untersagt und flihrt zur
Disqualifikation.



Fiir die Rennen E, 1 und 2 sind folgende Begleitfahrzeuge zur Absicherung im Radrennen
vorgesehen:

6.

Vorausfahrzeug Feuerwehr = ggf. mit Blaulicht und/oder Martinshorn
Vorausfahrzeug Veranstalter = unmittelbar vor Rennspitze
Schlussfahrzeug Veranstalter = unmittelbar hinter der letzten Gruppe
Schlussfahrzeug Feuerwehr = hinter dem letzten Fahrer

1 Besenwagen (Transporter flr Sportler und/oder defekte Rader)

Zeitplan

6.1 Zeitplan 09.09.2023

6.2

Freie Streckenbesichtigung (Beschilderung der Strecke ab 16.00 Uhr abgeschlossen)
Startnummernausgabe am Sporthaus 15.00 — 17.00 Uhr

Zeitplan 10.09.2023

Startnummernausgabe am Sporthaus 10.30 - 11.30 Uhr

Anreise bis spatestens 11.00 Uhr, um Stau bei Anmeldung zu vermeiden
Startaufstellung fiir Rennen E ab 11.45 Uhr

Startaufstellung fiir Rennen 1 und 2 ab 12.15 Uhr

Nach Zieleinlauf zligig die Rennstrecke verlassen

30 Minuten nach Zieleinlauf die Ergebnisse checken! (auch Platz 100 kann in der
Altersklasse auf dem Podest stehen)

Siegerehrungen ab 15.00 Uhr (Bitte auf Lautsprecherdurchsagen achten!)
Abreise ab 14.30 Uhr Richtung Sonnenstein moglich

Regeln fiir die Rennen E, 1 und 2

Zu allen Wettbewerben ist ein funktionstiichtiger und unbeschadigter Fahrradhelm
(Harthelm) zu tragen. Zusatzliche Schutzausristung ist erlaubt.

Es gelten die Regeln des Bundes Deutscher Radfahrer e.V.

WB StralRe https://static.rad-net.de/verwaltung/reglements/wb-strasse 2021.pdf
Anti-Dopingbestimmungen

Es gelten die Anti-Doping-Regelungen der World-Anti-Doping Agency (WADA) sowie
der Nationalen Anti-Doping Agentur Deutschland (NADA)

Haftungsausschluss, Sicherheit, Ausriistung

Der Ausrichter/Veranstalter und die Sponsoren Gbernehmen keinerlei Haftung fiir
Personen- und/oder Sachschaden jeglicher Art. Entsprechende Versicherungen
mussen durch jeden Teilnehmer selbst abgeschlossen werden. Die Teilnehmer
verzichten auf jegliche Rechtsanspriiche, auch Dritter, an den Ausrichter/Veranstalter
und die Sponsoren und bestatigen mit ihrer Anmeldung, dass sie gesund sind und
einen den Anforderungen des Rennens entsprechenden Trainingszustand aufweisen.
Mit der Anmeldung wurde der Haftungsausschluss anerkannt.

An jeder Kreuzung sind Kontrollstellen eingerichtet. Das Verlassen der markierten
und vorgegebenen Rennstrecke oder genutzte Abkiirzungen fiihren zur sofortigen




Disqualifikation. Anderungen der Streckenfiihrung behilt sich allein der Veranstalter
bis auf Weiteres vor.

e Rennen E: Am ersten Durchgang kénnen E-Bikes mit einer Unterstiitzung bis max. 25
km/h und 250W teilnehmen. Eine Wertung findet allerdings nicht statt. Die
Anmeldung kann auch online erfolgen. Bitte bei der Anmeldung den Start mit einem
E-Bike vermerken!

e Rennen 1 und 2: Teilnahme nur mit einem Rennrad, Gravel-, Trekking- oder
Mountain-Bike (ohne Aero-Aufbauten)! = keine Triathlon-Bikes!!!

e Alle Teilnehmenden haben sich gegeniiber Ordnern und anderen Teilnehmern fair
und sportlich zu verhalten. Die Rennen werden durch Leistung und nicht durch
Unsportlichkeit entschieden.

e Hinweis: Bitte fahrt trotz teilweiser Vollsperrung und umfassender Streckensicherung
auf der rechten Fahrbahnseite und beachtet die StVO. Es besteht die Moglichkeit,
dass Teilnehmerlnnen/Spitzengruppen anderer Rennen Euch mit sehr hoher
Geschwindigkeit (iberholen mussen.

7.1 Wechsel von Rennen 2 auf Rennen 1 wahrend des Rennens

Du kannst wahrend des Rennens ohne Vorankiindigung vom Rennen 2 (2 Runden) auf
Rennen 1 (1 Runde) wechseln. Du wirst im Rennen 1 gelistet. Umgekehrt ist ein Wechsel
vom Rennen 1 auf das Rennen 2 ebenfalls moglich. Eine Wertung fir die Siegerehrung
erfolgt in beiden Fallen allerdings nicht.

8. Zeitnehmung / Chip

Die Zeitnehmung erfolgt mit einem RFID-Chip in der Startnummer. Das Tragen einer
Startnummer mit integriertem Chip ist Voraussetzung, um ein Ergebnis zu erhalten. Du
kannst keinen eigenen Chip verwenden und brauchst auch keinen Chip mieten.

9. Verpflegung

Da es sich um ein Radrennen handelt und nicht um eine Radtourenfahrt (RTF), stellt der
Veranstalter auf der Rennstrecke keine Verpflegungspunkte zur Verfligung. Angehdérige und
Betreuer kdnnen jedoch an geeigneten Stellen den Sportlern Trinkflaschen anreichen, sofern
andere Teilnehmer dadurch nicht gefahrdet werden. Fiir ausreichend Getranke und
Verpflegung (Riegel, Gel, etc.) ist jeder Sportler selbst verantwortlich.

Nach dem Rennen werden am Sporthaus Wasser, isotonische Getrdanke, Obst und Riegel
gereicht.
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10. Siegerehrungen
e Ort: am Sportplatz

e Zuerst werden die Platze 1, 2 und 3 (m/w) nach Zieleinlauf geehrt

e Die weiteren Siegerehrungen finden gemaR der Altersklasseneinteilung mannlich und

weiblich statt (siehe Tabelle)

e Geehrt werden in den Rennen 1 und 2 auch die besten Teams.

e Zusatzlich werden in den Rennen 1 und 2 der oder die Sportler(in)geehrt, die als

Vorletzte(r) die die Ziellinie Uberquert.

Nach dem Zieleinlauf (ca. 30 Min. ist zwingend die Ergebnisliste zu priifen.

Ubersicht der Altersklassen beim Radrennen E, A und P ménnlich

of

Farbe auf
Starthummer

Klasse

Alter

Jahrgang

Elite — Master 1

16-39 Jahre

2007-1984

Master 2-4

40->60 Jahre

1983 und alter

Ubersicht der Altersklassen beim Radrennen E, A und P weiblich

@_

Farbe auf
Starthummer

Klasse

Alter

Jahrgang

Elite — Master 1

16-39 Jahre

2007-1984

Master 2-4

40->60 Jahre

1983 und alter

Ubersicht der Teamwertung beim Radrennen A und P minnlich & weiblich

Klasse Teamstarke

Team-Wertung

Team-Name

Alle Klassen | e Ab 4 Team-Mitgliedern

e Ein Team kann aus
Mannern und Frauen
bestehen

e Alle Team-Mitglieder
mussen im selben Rennen

fahren

e Die ersten 4 Team-
Mitglieder im Ziel
zahlen fir die
Teamwertung

e Einheitlicher und
fehlerfreier Team-
Name bei der
Anmeldung
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11. Anreise und Parken

11.1 Anreise

Fiir Anreisende aus Richtung Norden:

Uber L1012, L1013, L530

(bitte die Briickenbauarbeiten in Bockelnhagen beachten!)

Fiir Anreisende aus Richtung Osten:
Uber A38, B243, L2060, L2062
(ggf. bitte die StraRenbauarbeiten in WeiBenborn-L. beachten!)

Fir Anreisende aus Richtung Stiden:
Uber B247, L1012

Fiir Anreisende aus Richtung Westen:
Uber A38, L1011, L531
(bitte die StraBenbauarbeiten in Fuhrbach beachten!)

_ Eingabe: Sonnenstein, Jiitzenbacher StraBe (VfB Jitzenbach)

Hinweis: Den Anweisungen der Security an den Parkplatzen ist zwingend Folge zu leisten.
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u7 % B
Wuiften Cyfar HOHEGE ss‘. (
Hattorf
Herzberg
Katlenburg-Lindau. am Harz am Harz
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11.2 Parken

Zwei ausreichend grolRe Parkplatze sind direkt an der L1012 zu erreichen. Der Parkplatz P1

liegt gegeniiber vom Sportgeldnde und ist von Stiden tiber den Sonnenstein gut zu erreichen.

Der Parkplatz P2 ist von Norden her am Ortseingang gelegen und bietet ausreichend
Parkplatze. Die Gehzeit von den Parkplatzen bis Start/Ziel betragt ca. 1-2 min.




11.3 Abreise

Die Abreise von Parkplatz 1 darf nur in Rennrichtung nach Absprache mit den Ordnern
erfolgen. Die Abreise von Parkplatz 2 darf nur nach Eintreffen des letzten Radfahrenden
erfolgen (ca. 14.30 Uhr) erfolgen.

12. Catering

Die Perlen des VfB Jitzenbach 1922 e.V. gewéhrleisten im und am Sporthaus die Versorgung
mit Speis&Trank gegen Bargeld. (Erbsensuppe aus der Gulaschkanone, Kaffee und Kuchen
sowie Gegrilltes).

Seid bitte nett zu unseren Helfern und Helferinnen, da sie alle freiwillig und unentgeltlich fur
Euch da sind. Lasst es Euch schmecken.

13. Toiletten

Flr unsere Teilnehmer stehen die Toiletten im Sporthaus zur Verfligung.

14. Ubernachtungen

Hier ein paar Ubernachtungsempfehlungen:

Fuhrbacher Str. 31
37115 Duderstadt

— DER

KRON

Telefon: 05527/9100
PRINZ E-Mail: info@der-kronprinz.de

Skt 1889
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Brochthauser StralRe 65
37115 Duderstadt

Telefon: 05527/96200
E-Mail: moneke@zurerholung.de

DREI ROSEN

Hotel Restaurant Wellness

* Kk K

BraustrafRe 1
37339 Leinefelde-Worbis

Telefon: 036074/9760
E-Mail:  hotel@3rosen.de

DeichstralRe 2
37115 Duderstadt

Telefon: 05529/919283
E-Mail:  zurendstation@web.de
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